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Jalgratas séiduvahendina on muutumas Uha tavapdrasemaks ja
igapdevaliikluses kohtab jalgrattaid sagedamini kui kunagi varem.
Rohkem kui kunagi varem on pdevakorral ka jalgratturite
liiklusohutus.

Et soita oleks ohutu, peab jalgrattur tditma liiklusreegleid, tundma
ara ohuolukorrad ning neis 6igesti kaituma. Jargnevalt on kokku
voetud jalgratturile kdige olulisem.

Vihiku esimeses osas on jooniste abil kirjeldatud 8 erinevat,
liiklusénnetuste toimumiskohana sagedasti esinevat liiklusolukorda
koos nende juurde lisatud néuannetega, mis on jalgratturile abiks
nii ohutu kaitumisviisi valikul kui ka liikluses enda parema margata-
vuse tagamisel.

Vihiku 16ppu on koondatud jalgratturi jaoks olulised liiklusreeglid,
koos viidetega vastavatele paragrahvidele liiklusseaduses. Lisatud
on soovitused erinevate jalgrattalukkude kasutamiseks ning
olulised telefoninumbrid, mida vaja véib minna.

Ohutut litklemist!

B Jalgratturi paiknemine maanteel lk4
® Jalgratturi kditumine ristmikul lk5
® Vasakpdorde sooritamine lk 6
B Tee andmine jalgratta- ja jalgtee I6ikumisel sdiduteeda......... k7
B Soidutee Uletamine reguleerimata Ulekdigurajal ... Ik 8
B Soidutee Uletamine keerulistes liiklusOIUES ... k9
® Jalakdijast moddumine Ik 10
B Jalgratta ja jalgratturi ohutusvarustus Ik 11
® Jalgratturi liiklusreeglid (viidetega liiklusseadusele) ........ lk12-17
B Ratas lukku! (Ulevaade rattalukkudest) ..o k18
B Olulised telefoninumbrid k19




Jalgratturi paiknemine maanteel

Soiduteel otse séites hoidu tee paremasse ddrde. Mitmekesi teel olles
soitke ohutut pikivahet hoides reas Uiksteise jcirel, mitte kérvuti. Eessoitva
ratturiga hoia vdhemalt kolme jalgratta pikkust vahet.

Soidutrajektoori muutes, nditeks sinu soidusuunal olevast august,
veelombist voi muust takistusest imber poigates ole ettevaatlik, arvesta-
des tagant Idhenevate séidukitega.



Jalgratturi kditumine ristmikul

Tdida fooride ja liiklusmdirkide néudeid. Ristmikul anna teed peateel
soitvale juhile. Soites ise peateel, veendu enne ristmiku (letamist, et
korvalteelt Idhenev juht sinule teed annab.

Ristmikule Idhenedes hoidu séitmast séidutee ddre ja paremale pGoret
ootava auto vahele, sest autojuht ei pruugi sind mérgata.

Soovides ristmikul séita otse, paikne soidutee paremast ddrest pisut
kaugemal, et paremale pééravad juhid ei hakkaks vahetult enne ristmik-
ku sinust vasakult poolt mééduma.



Vasakpoorde sooritamine

Enne vasakule voi tagasi pddramist anna teed eest Idhenevatele ja sinust
méddasoidul olevatele juhtidele. Ule vasaku 6la tagasi vaadates ja peale
kdega mdrguandmist alusta pddret alles siis, kui oled kindel, et ohtu ei
ole. Ole eriti tdhelepanelik tagant Idhenevate séidukite suhtes!

Kui tunned, et vasakpdére on keeruline voi ohtlik, peatu tee paremas
ddires, tule rattalt maha ja Uleta ristmik jalakdijana. Seejcrel jétka séitu
soovitud suunas.



Tee andmine jalgratta- ja jalgtee
Ioikumisel s6iduteega

Séidutee tiletuskohale ldhenedes vihenda kiirust. Soida jalakdija tavakii-
rusega (3-7km/h), et jouaksid liiklusolukorda hinnata ning et ka Idhene-
va auto juht sind 6igeaegselt mdrkaks. Enne soidutee (letamist veendu,
etohtu ei ole, vajaduse korral peatu. Loo autojuhiga silmside, et teineteise
tegevuses kindel olla ka siis, kui sul on séidutee lletamisel eeséigus.
- Autojuht peab pééret Iopetades andma teed otse liikuvale jalgratturile.
« Jalgrattur peab andma teed ristmikule Idhenevale ja ristmikku otse
Uletavale juhile, kui teeandmise kohustus ei ole liklusmdrgiga regulee-
ritud teisiti.



Soidutee iiletamine reguleerimata iilekdigurajal

Soidutee Uletamiseks requleerimata Ulekdigurajal arvesta, et jalgrattalt
maha tulemata pole sul llekdigurajale otse Idhenevate juhtide suhtes
eeséigust (jalgratturile peab andma teed vaid pdéret I6petava séiduki
juht, nagu on ndidatud eelmisel joonisel). Seepdirast peatu ning Uleta
soidutee alles siis, kui autod on mdédunud. Kui méni séidukijuht viisaku-
sest sulle teed annab, siis ole ettevaatlik, sest naaberrajal séitva auto juht
ei oska seda ette aimata. Ohutuse méttes on digem rattalt maha tulla ja
Uletada sbidutee jalakdijana.



Soidutee ililetamine keerulistes liiklusoludes

Uleta soidutee ratast kdekérval likates jalakdijana, kui liiklus on tihe voi
liiklusolukord on  keeruline (nditeks tuleb Uletada mitu samasuunalist
séidurada korraga). See on ohutum ning tiheda liikluse korral ka lihtsam
viis Ule tee minna, kuna juhil on kohustus anda teed Ulekdigurajal
séiduteed Uletavale jalakdijale. Ka jalakdijana teed Uletades peatu enne
siduteele astumist ning veendu, et tee liletamine on ohutu.



Jalakdijast méodumine

Jalakdija vahetus ldheduses séida jalakdija kiirusega — nditeks jalgratta-
Jja jalgteel liigeldes, kui oled jargi joudnud ees liikuvale jalakdijale, kuid
temast ohutu mdddumine pole kitsaste liiklusolude tottu koheselt
voimalik. Et jalakdijat mitte ohustada, kohanda séidukiirus jalakdija
likumiskiirusega sobivaks, vajadusel anna enda Idhenemisest signaal-
kella helistades mdrku ning kui ruumi on piisavalt, m66du jalakdijast ca
0,5-1 meetrist kiilgvahet hoides.

Jalakdija suhtes tuleb eriti tdhelepanelik olla jalgratta- ja jalgteel, 6uealal
Jja kénniteel sbites ning Ulekdigurajal ja llekdigukohal séiduteed
Uletades.
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Jalgratta ja jalgratturi ohutusvarustus

Jalgrattal peab olema korras pidur, ratta mélemal kiiljel helkurid. Samuti
on vajalik signaalkell, millega teistele liiklejatele enda Idhenemisest
vajadusel mdrku anda. Pimedas voi halva ndhtavuse korral sbites peab
Jjalgrattal polema ees valge ja taga punane tuli.

Pea kaitseks kanna kiivrit (alla 16-aastastel lastel on rattaga séites kiivri
kandmine kohustuslik). Soovitav on kanda ka eredavdrvilist helkurma-
terjaliga varustatud riietust voi ohutusvesti, mis aitab autojuhil sind
paremini mdrgata nii pimedas kui ka pdevasel ajal séites.
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Jalgratturi liiklusreeglid

Jalgrattur osaleb liikluses séidukijuhina. Séidukijuhina peab jalgrattur
juhinduma nii jalgratturile kui ka teistele séidukijuhtidele kehtivatest
liiklusreeglitest. Liiklusseadusele tuginedes on vélja toodud ja teemade
kaupa rihmitatud jalgratturile olulised reeglid. (reegli juures sulgudes
on viide liiklusseaduse vastavale paragrahvile).

Kus tohib jalgrattur séita ja kuidas peab teel paiknema

B Jalgratas on vahemalt kaherattaline séiduk, mis liigub sellega soitva
inimese lihasejéul pedaalide voi kdsivantade-hoobade abil. Jalgratas
voib olla varustatud ka elektrimootoriga, mille maksimaalne véimsus
ei Uleta 0,25 kilovatti (LS§ 2 p 14).

B Jalgrattaga liiklemiseks on ette nahtud jalgrattatee, jalgratta- ja jalgtee
ning séiduteele margitud jalgrattarada (LS § 2 p 15-17). Samuti voib
soita Ouealal, sdiduteel ning teepeenral (LS § 31 Ig 2). Jalgrattaga voib
soita ka Uhissoidukirajal ning Ghesuunalisel teel vastassuunas, kui
seda lubab vastav liiklusmark (LS § 2 p 98), (Majandus- ja kommuni-
katsiooniministri maarus liiklusmarkide, teemdrgiste ja fooride kohta).



Kénniteel tohib jalgrattaga séita alla 13-aastane jalgrattur ja tema kuni
kaks saatjat ning vaikelast rattatoolis séidutav jalgrattur. Samuti
jalgrattur, kui sdiduteel sditmine tee seisukorra tottu on oluliselt
raskendatud (LS§321g1p1).

Soéiduteel peab jalgrattaga séitma véimalikult selle parema &éare
|&hedal. Erandiks on vaid Umberpaiknemine vasak- voi tagasipdorde
sooritamiseks (LS & 31 Ig 2). Noue tdhendab Uhtlasi seda, et jalgrattaga
soidetakse Uihes reas Uiksteise jcirel. Noue ei keela teel olevast takistusest
ohutult kauguselt méédumist, ega séidutee servast paiknemise kauguse
valikul teetingimuste ja tee seisukorraga arvestamist, et jalgratturi ohutus
oleks tagatud.

Jalgrattur peab vastavalt sdidukiirusele ning tee- ja ilmastikutingimus-
tele hoidma sellist pikivahet, mis voimaldab tal véltida otsasditu ees
ootamatult pidurdanud véi seisma jaanud soidukile (LS § 46 Ig 1).
Vaata ka joonist Ik 4.

Séitmisel peab hoidma ohutut kilgvahet (LS § 46 Ig 3). Ohutu kiilgvahe
Jjalakdijaga on vdhemalt 0,5m ja mootorséidukiga 1,5m. Ohutu kilgvahe
suurus soltub séidukiirusest.

Jalgrattur véib modduda (st. ette jdbuda oma sdidurajalt véljumata)
seisvast voi aeglaselt liikuvast séidukist ka paremalt poolt, kui selleks
on piisavalt ruumi ja selle séiduki juht ei ole andnud marku parem-
poordeks (LS § 31 Ig 8). Jalgrattur peab olema seejuures kindel, et
autojuht on teda mdrganud ning mé6dumine on ohutu.

Jalgratast kdekorval lukates peab liikuma séidutee parisuunalise dare
|&hedal, voimaluse korral véljaspool sdiduteed (LS § 22 Ig 5).

Tee andmine, séiduraja vahetus ja poorded

Tee andmisel tuleb juhinduda liikluskorraldusvahendite nouetest ja
reguleerija marguannetest (LS§ 17 1g 1).

Jalgrattur peab andma teed sdidukile, millel on sisse lilitatud sinine
vilkur voi sinine margutuli koos erilise helisignaaliga voi ilma, samuti
teel tootavale sisselllitatud kollase vilkuriga séidukile (LS § 17 Ig 2).
Ristmikule ldhenedes peab jalgrattur olema téhelepanelik, arvestama
liiklusoludega ning andma teed eesdigust omavale liiklejale (LS § 56
Ig 1). Vaata ka joonist Ik 5.



® Soiduteede I6ikumise kohal, kus séidujarjekord ei ole maaratud, peab
jalgrattur andma teed paremalt Iahenevale juhile (LS § 17 1g 5 p 5).
Néuet teatakse ka paremakdereegli nime all.

® Kui jalgrattur ei tea, kas ta sdidab peateel, sdidueesdigusega teel voi
korvalteel, peab ta tegutsema arvestusega, et asub korvalteel (LS § 57
Ig 3).

B Enne podret ja soiduraja vahetust peab jalgrattur oma kavatsusest
kdega marku andma ning veenduma, et eest- ja tagantpoolt ldhenevad
soidukid teda ei ohusta (LS § 39 Ig 1). Pd6rates vasakule voi tagasi peab
jalgrattur andma teed juhile, kes s6idab vastassuunast otse voi parema-
le voi on temast mooddasoidul (LS § 17 1g 5 p 3). Vaata ka joonist Ik 6.

m P3orde 16pul peab andma teed jalakdijale, kes Uletab séiduteed,
millele jalgrattur pddrab (LS§ 171g 5 p 2).

Soidutee iiletamine jalgratta- ja jalgtee séiduteega
Ioikumise kohal

® Soiduteega I16ikumise kohale moodda jalgratta- ja jalgteed ning
jalgrattateed ldhenev jalgrattur peab véhendama kiirust. Jalgrattur
peab sdidutee Uletama jalakdija tavakiirusega (LS § 31 Ig 9). Jalakdija
tavakiirus on orienteeruvalt 3-7 km/h.

® Jalgratta- ja jalgteel, jalgrattateel ja konniteel soites peab jalgrattur
andma teed ristmikule ldhenevale ja ristmikku otselletavale juhile, kui
teeandmise kohustus pole liikluskorraldusvahenditega seatud teisiti.
Séiduteel liiklev juht peab jalgratturile andma teed juhul, kui jalgrattur
Uletab soiduteed, millele sdidukijuht podrab (LS§ 17 1g 5 p 2). Vaata ka
Jjoonist Ik 7.

B Omaette jalgrattatee ning jalgratta- ja jalgtee soiduteega I6ikumise
kohal, vélja arvatud parkla, 6ueala, puhkekoha ja teega kilgneva ala
juurdesodidutee 16ikumiskoht, peab jalgrattur andma teed séiduteel
liklejale, kui teeandmise kohustus pole liikluskorraldusvahendiga
reguleeritud teisiti (LS § 31 Ig 6-7).

® Parklast, 6uealalt, puhkekohast, teega kulgnevalt alalt voi nende
juurdesodiduteelt teele soites peab juht andma teed Idikuval teel
soitvale jalgratturile, kui teeandmise kohustus pole liikluskorraldus-
vahendiga reguleeritud teisiti (LS § 17 Ig 3).
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m (Jlekdigurajal voib séidutee Uletada jalgrattalt maha tulemata, kuid sel
juhul ei ole reguleerimata Ulekdigurajal jalgratturil séidukijuhi suhtes
eesdigust, valja arvatud juhul, kui jalgrattur Uletab séiduteed, millele
séidukijuht podrab (LS § 2 p 100). Vaata ka joonist Ik 8 ning fotot esikaanel.

Raudtee iiletamine

B Raudtee Uletamisel peab olema eriti tdhelepanelik. Nahes voi kuuldes
ldhenevat raudteesoidukit, tuleb sellele teed anda. Jalgrattur peab
arvestama liikklusmarke, heli-ja valgussignaale, tokkepuu asendit ja
reguleerija korraldusi (LS § 191g 1).

B Raudteellesoidukohale ldhenedes peab séitma sellise kiirusega, et
vajadusel oleks voimalik seisma jddda. Lahenevale raudteesoidukile
tee andmiseks peab jalgrattur seisma jadma tokkepuu ees, selle
puudumisel védhemalt 5 meetri kaugusel esimesest roopast, liiklusmargi
,peatu ja anna teed” olemasolul aga selle ees (LS § 59 Ig 1-2).

B Raudteed ei tohi Uletada foori keelava tule korral, séltumata tokkepuu
olemasolust voi asendist (LS § 191g 2 p 1); sulguva, suletud voi avaneva
tokkepuu korral, séltumata foorituledest (LS § 19 1g 2 p 2); reguleerija
keelava marguande korral (LS § 191g 2 p 3) ja viivitades (LS§ 191g 2 p 4).

® Juht ei tohi raudteed dUletada véljaspool raudteelleséidukohta
(LS § 60 p 2). Néue tdhendab Uhtlasi seda, et jalakdijate Ulekdigukohal
raudtee Uletamiseks tuleb jalgrattalt maha tulla ja veendudes, et ohtu ei
ole, tiletada raudtee jalakdijana.

Kaasliiklejate ohutuse tagamine

B Jalgratta- ja jalgteel, duealal ja kdnniteel sdites ei tohi jalakaijat ohusta-
da. Ouealal ja kénniteel sdites ei tohi jalakdijat ohustada ega takistada,
jalakaija vahetus ldheduses tohib jalgrattaga soita jalakaija tavakiiruse-
ga.(LS§311g5,LS §641g 3). Noue tdhendab tihtlasi seda, et joudes jirgi
ees liikkuvale jalakdijale, tuleb temast ohutuks méédumiseks vajadusel
(ndiiteks kitsastes liiklusoludes) véhendada séidukiirust jalakdija kiiruseni,
anda enda ldhenemisest mdrku ja mééduda jalakdijast ohutut kiilgvahet
hoides. Vaata ka joonist Ik 10



Ulekéigurajal ja Ulekdigukohal soiduteed letades ei tohi jalgrattur
ohustada soiduteed Uletavat jalakaijat (LS §311g5,LS§2 p 99).
Séiduteel soéites peab jalgrattur andma teed keset teed olevas
peatuses seisvale parisuunalisele Ghisséidukile minevale voéi Ghissoi-
dukilt tulevale jalakdijale (LS§171g 5 p 4).

Jalgratta- ja jalgteel ning jalgrattateel soites peab jalgrattur andma
teed trammi- voi bussipeatuses Uhissdidukile minevale voi sellelt
tulevale jalakéijale (LS § 32 1g 4).

Séiduteel ja jalgrattateel soites reguleerimata Ulekdigurajale lahene-
des peab jalgrattur séitma sellise kiirusega, mis on piisavalt vaike, et
mitte ohustada jalakaijat, kes on astunud voi astumas Ulekdigurajale.
Vajaduse korral peab seisma jadma, et véimaldada jalakaijal tee
lUletada (LS § 351g 4).

Kolonnis séitmisel ei tohi jalgrattur tekitada ohtu teistele liiklejatele
(LS§321g1p7).

Jalgratta juhtimine ja néuded parkimisel

Jalgrattur ei tohi juhtimise ajal tegeleda toimingutega, mis voéivad
segada juhtimist voi liiklusolude tajumist (LS §331g 11 p 1).
Jalgratast on keelatud juhtida joobeseisundis véi alkoholi piirmaara
lletavas seisundis voi liiklusohtlikus terviseseisundis (LS§331g 11 p 2).
Juhitihes grammis veres ei tohi olla alkoholi 0,20 milligrammiega rohkem
voi juhi Ghes liitris vdljahingatavas 6hus ei tohi olla alkoholi 0,1 milligram-
miega rohkem.

Jalgrattur on kohustatud kontrollimiseks peatuma politseiametniku
voi abipolitseiniku marguandel (LS § 38 1g 1).

Jalgrattur ei tohi soita juhtrauast kdega kinni hoidmata (st soita kded
lahti) (LS § 32 1g 1 p 2); laskma vedada tema juhitavat séidukit (LS § 32
Ig 1 p 3); vedada esemeid, mis takistavad juhtimist voi tekitavad ohtu
teistele liklejatele (LS § 32 Ig 1 p 4); vedada haagist, mis ei ole valmista-
tud jalgrattaga vedamiseks (LS § 32 Ig 1 p 5); séidutada soitjat, kes ei
istu soitjale ettendhtud istmel voi ei kanna kinnirihmatud néueteko-
hast kiivrit (LS § 32 Ig 1 p 6). Kohustus kanda kiivrit kehtib alla 16-aasta-
sele soitjale.



Jalgrattaga voib vedada Uheteljelist kuni 50 kilogrammise tdismassiga
jalgrattahaagist (LS § 87 Ig 4).

Jalgratas tuleb parkida nii, et see ei takistaks teiste sdidukite ja jalakaija-
te liiklust (LS§201g 1).

Enne soiduki juurest lahkumist peab rakendama abindusid, mis
tokestaksid selle omavolilise kasutamise (LS § 20 Ig 9). Vaata ka
Ulevaadet rattalukkudest Ik 18.

Nouded alla 16-aastasele jalgratturile

Iseseisvalt tohib soiduteel jalgratast juhtida alates 10-aastaselt ning
10-15-aastasel jalgratturil peab selleks olema jalgratturi juhiluba (LS §
1481g 1).

Lapsevanema, seadusliku esindaja voi tema poolt volitatud tdiskasva-
nu vahetu jarelevalve all tohib séiduteel liigelda véhemalt 8-aastane
jalgrattur (LS § 148 1g 1). Sel juhul ei ole jalgratturi juhiluba néutav.

Alla 16-aastane jalgrattur ja sOitja peavad teel jalgrattaga soites kandma
kinnirihmatud jalgratturikiivrit (LS § 31 1g 1, LS § 30 1g 6). Jalgratturikiiver
peab vastama standardi EVS-EN 1078 Kiivrid jalgratturitele ja rulade
ning rulluiskude kasutajatele” noéuetele (LS§ 11 1g 3).

Ohutusvarustus

Enne soidu alustamist veendu, et jalgratas on tehniliselt korras (LS § 33
lg2p2).

Jalgrattal peab olema t&dkorras pidur ja signaalkell (LS § 87 1g 1 p 1);
ees valge ja taga punane helkur ning vahemalt the ratta molemal
kuljel kollane voi valge helkur (naiteks kodarahelkurid) (LS § 87 1g 1 p
2).
Jalgrattal peab pélema pimeda ajal voi halva nahtavuse korral soites
ees valge ja taga punane tuli (LS § 87 Ig 3).

Jalgratturi margatavust nii pimedas kui valge ajal soites aitab paranda-
da ohutusvest voi helkurmaterjaliga varustatud eredavarviline riietus
(ohutusvest ei ole kohustuslik, kuid lihtne abindu jalgratturi ohutuse
suurendamiseks). Vaata ka joonist Ik 11 ning fotot esikaanel.
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Rattaluku valimisel peaks esmalt Idbi motlema, kus soovitakse ratast lukustada.
Kui on vaja 5 minutiks poodi jédtist ostma minna, voib ratta kinnitada soodsa-
ma trosslukuga. Kui ratas pikemaks ajaks valveta jdtta, sobivad paremini
U-lukud ja -ketid, kuna nende muukimine ja I6ikamine on aeganéudvam.
Kuna koige rohkem varastatakse rattaid keldritest ja koridoridest, siis nendes
kohtades voiks kindlasti kasutada U-lukku.

Kinnita ratas lukuga nii, et see ldbiks rattaraami. Lukusta jalgratas kas posti voi
rattahoidja kiilge, muidu saab varas selle lihtsalt kaenlasse votta.

soodsama hinnaklassiga

koodiga, vétmega variandid

kuni 2 m pikkuse trossiga, véimalik
kinnitada puu, posti voi muu sellise Gmber

lihtne ratta kulge paigaldada

B kergesti muugitav/I6igatav

koige turvalisemad rattalukud

vdga raskesti muugitav/I6igatav

B raske kaaluga

B osadele rattaraamidele keeruline
kinnitada (nt naisterattad)

B koige kallim lukutttp

. Kettlukud: __J

véga turvalised

koodiga, vétmega variandid

lihtne ratta kilge paigaldada

mitu erinevat véimalust ratta kinnitamiseks
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Helista hiidaabinumbrile 112 kui:

B vajad kiiret abi paastjatelt voi politseilt

B vajad kiiret arstiabi

B kellegi elu, tervis, vara voi keskkond on ohus véi on alust arvata, et
midagi sellist on juhtumas

B toimus liiklus- voi muu kannatanutega énnetus

Helista keskkonnainspektsiooni numbrile 1313
kui mérkad:

B keskkonnareostust voi reostusohtu
ebaseaduslikku looduskasutust
jaatmete ebaseaduslikku ladestamist
massiliselt surnud loomi, linde voi kalu
loomade julma kohtlemist

Helista maanteeinfo numbrile 1510 kui:
teel on liiklusohtlik takistus

B teele on jdetud tahistamata séiduk

B teel on ilmastikust tingitud raskendatud I&bipads

B teel on hukkunud véi vigastatud véikeuluk

Helista politsei infotelefonile 612 3000 kui

mérkad ohtlikku kéitumist liikluses:

ristmiku Uletamist punase fooritulega
jalakdija ohustamist Ulekdigurajal
suunatuleta reavahetust
turvavarustuseta last autos

Ule pidevjoone moddasoéitu

u
u
u
u
u
B piirkiirusega liikujast méodasoitu
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